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News November 2009

Rückencheck mit der MediMouse
 

In Zusammenarbeit mit meinem Kooperationspartner Physiomedico (www.physiomedico.de)  

biete ich die Möglichkeit eines Rückenchecks an. Zur Diagnose von Haltung, Dysbalancen 

und Beweglichkeit der Wirbelsäule. Eine ideale Möglichkeit zur Steuerung der Therapie 

bei Rückenproblemen, sowie gezielten Kräftigung und Abbau von Dysbalancen. 

 

Termin und Kosten-Anfrage bei mir per mail oder direkt bei Christian Benekendorff 

(www.physiomedico.de) .

Kurzinformation zur MediMouse:

Die Medi Mouse wird von Hand entlang der Wirbelsäule des Patienten geführt, wobei der 

bewegliche Messkopf selbständig der Oberflächenkontur des Rückens folgt. 

 

Mit einem wissenschaftlich überprüften, zuverlässigen Berechnungsverfahren werden 

folgende klinisch relevanten Parameter dokumentiert und anschaulich dargestellt

 • Rückenlänge

 • Inklination relativ zum Lot

 • Kypho-/Lordosierung der Wirbelsäule

 • Beckenstellung

 • Beweglichkeit der Brustwirbelsäule

 • Beweglichkeit der Lendenwirbelsäule 

Grafiken beurteilen die Haltung und die Beweglichkeit. Besondere Auffälligkeiten werden 

identifiziert und gekennzeichnet. Basierend auf diesen Resultaten definiert der Trainer 

die Übungsmaßnahmen.


